
 
 

ประกาศองคการบริหารสวนตำบลเมืองพาน 
เรื่อง  มาตรการประหยัดพลังงานขององคการบริหารสวนตำบลเมืองพาน 

.......................................................... 
 

 ตามที่ กรมสงเสริมการปกครองทองถ่ินไดขอความรวมมือจังหวัดแจง สำนักงานสงเสริมการ
ปกครองทองถิ่นจังหวัด ใหดำเนินการตามแนวทางประหยัดพลังงานในหนวยงานภาครัฐ โดยถือปฏิบัติให
เปนไปตามมติคณะรัฐมนตรี เมื่อวันท่ี 22 มีนาคม 2565 ที่เห็นชอบมาตรการลดการใชพลังงานในหนวยงาน
ภาครัฐใหไดอยางนอยรอยละ 20 (รวมไฟฟาและน้ำมันเชื้อเพลิง) นั้น 

 เพื่อใหบุคลากรขององคการบริหารสวนตำบลเมืองพาน อำเภอบานผือ จังหวัดอุดรธนี ทุก
ระดับมีความตระหนักถึงความสำคัญของการอนุรักษพลังงานและใหความรวมมือลดปริมาณการใชไฟฟา  
น้ำประปา และน้ำมันเชื้อเพลิง และใชพลังงานอยางระมัดระวัง ไมรั่วไหลสูญเปลา จึงใหบุคลากรทุกคนใน
หนวยงานปฏิบัติตามวิธีการปฏิบัติ  ดังนี ้
 1.  การประหยัดไฟฟา 
 กำหนดใหใชไฟฟาภายในสำนักงานองคการบริหารสวนตำบลไมควรเกินเดือนละ 4,000  หนวย 
โดยมีมาตรการดังตอไปนี ้

1. เครื่องปรับอากาศ 
  ใหเริ่มระยะเวลาเปด – ปดเครื่องปรับอากาศหองปฏิบัติงานในแตละวันใหสั้นลง ดังนี ้

 -  เริ่มเปดเวลา  09.00  น. 
 -  ปดระหวางเวลา  12.00 น. – 13.00 น. 
 -  ปด  16.30  น. หรือกอนเวลาเลิกงานประมาณ 30 นาที หากมีภารกิจที่จะตอง    
             ปฏิบัติงานนอกเวลา ใหเปดเฉพาะที่จำเปนตองปฏิบัติงาน 

   - ตั้งอุณหภูมิของเครื่องปรับอากาศใหอยูที่ 25 องศา (ประหยัดพลังงานได 10  %) 
  -  ใหนักการภารโรงทำความสะอาดแผนกรองอากาศ  เครื่องปรับอากาศอยาง 

   นอยเดือนละ  1  ครั้ง 

2. ไฟฟาสองสวาง 
 -  ใหเปดไฟสองสวางในหองปฏิบัติงานและในสำนักงานเฉพาะดวงที่จำเปนเทานั้น 

-  ในเวลากลางคืนใหยามเปดไฟฟาเพ่ือแสงสวางเทาที่จำเปนเพ่ือรักษาความ 
    ปลอดภัยของอาคารตาง ๆ  ภายในเขตองคการบริหารสวนตำบล 
-  ปดไฟและเครื่องใชไฟฟาทุกชนิดเมื่อเลิกงานหรือออกจากที่ทำงานทุกครั้ง 

3.  เครื่องคอมพิวเตอรและเครื่องใชสำนักงาน 
 -  หามมิใหเปดเครื่องคอมพิวเตอรโดยไมมีการใชงาน 

-  ในกรณีที่ไมใชเครื่องถายเอกสารเปนเวลานาน ๆ  ควรปดเครื่องถายเอกสาร 
   -  ใหกองชางตรวจสอบอุปกรณไฟฟาทุกครั้ง ถามีการชำรุดใหดำเนินการประมาณ
ราคาซอมแซม และ ดูแลรักษาใหอยูในสภาพใชงานอยูเสมอ 
 



 
 2.  การประหยัดน้ำ 
  2.1  ใหใชน้ำอยางประหยัด  ใหกองชางหมั่นตรวจสอบการรั่วไหลของน้ำเพื่อลดการสูญเสีย ให
คนงานหมั่นดูแลใหอยูในสภาพใชงานไดปกติ ถามีอุปกรณใด ๆ  ชำรุดใหแจงผูเก่ียวของทราบเพ่ือดำเนินการ
ซอมแซม 
  2.2  การรดน้ำตนไมควรรดในเวลาเชาเพราะชวงเชาอากาศเย็นทำใหการระเหยของน้ำนอยลง 
  2.3  การใชน้ำทำความสะอาดภาชนะหรืออ่ืน ๆ  ควรใชอยางประหยัด 
 3.  การประหยัดเชื้อเพลิง 

กำหนดใหใชน้ำมันเชื้อเพลิงรวมแตละเดือนไมควรเกินเดือนละ 250  ลิตร โดยมีมาตรการดังตอไปนี้ 
  3.1 ใหขาราชการและลูกจาง ทุกคนใชรถยนตเทาที่จำเปนและเปนไปอยางประหยัดและตอง
ขออนุมัติกอนทุกครั้ง 
  3.2  กรณีไปราชการในเสนทางเดียวกันใหเดินทางโดยรถคันเดียวกัน 
  3.3  ควรใชโทรศัพท  โทรสาร  และอินเตอรเน็ตหรือบริการสงเอกสารแทนการเดินทางไป
ติดตอดวยตนเองเพ่ือเปนการประหยัดน้ำมัน 
  3.4  ใหหมั่นตรวจสอบสภาพรถ 
  3.5  ควรขับรถดวยความเร็วคงท่ีไมเกิน  90  กม./ ชม. 
  3.6 ใหพนักงานขับรถดับเครื่องยนตทุกครั้งขณะจอดคอย 
  3.7  ใหพนักงานขับรถศึกษาเสนทางกอนการเดินทาง จัดใหมีแผนท่ีเสนทางประจำรถ          
ใชเสนทางลัดเพ่ือประหยัดน้ำมันเชื้อเพลิง 
 
  จึงประกาศใหทราบโดยทั่วกัน 
 
   ประกาศ  ณ  วันที่  3   เดือน  ตุลาคม  พ.ศ.2567 
 

 

 (นายเอกพล  ศรีทอง) 
 นายกองคการบริหารสวนตำบลเมืองพาน 
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แผนปฏิบัติการลดใชพลังงาน 
        

 
 

 
 

 
 
 

องคการบริหารสวนตำบลเมืองพาน 
อำเภอบานผือ  จังหวัดอุดรธานี 

 
 
 
  
 

คณะทำงานลดใชพลังงาน  
ขององคการบรหิารสวนตำบลเมืองพาน 

                        
 



 
คำนำ 

 
 ตามที่ กรมสงเสริมการปกครองทองถ่ินไดขอความรวมมือจังหวัดแจง สำนักงานสงเสริมการ
ปกครองทองถิ่นจังหวัด ใหดำเนินการตามแนวทางประหยัดพลังงานในหนวยงานภาครัฐ โดยถือปฏิบัติให
เปนไปตามมติคณะรัฐมนตรี เมื่อวันท่ี 22 มีนาคม 2565 ที่เห็นชอบมาตรการลดการใชพลังงานในหนวยงาน
ภาครัฐใหไดอยางนอยรอยละ 20 (รวมไฟฟาและน้ำมันเชื้อเพลิง) นั้น 

 องคการบริหารสวนตำบลเมืองพาน  ไดตระหนักถึงความสำคัญเห็นควรไดกำหนดแผนปฏิบัติการ  
มาตรการ และการติดตามประเมินผลเพ่ือการประหยัดพลังงานขึ้น  เพื่อเปนแนวทางในการประหยัดพลังงาน
ของสำนักงานใหเปนไปในทิศทางเดียวกัน 

 ทั้งนี้  การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมใชพลังงานเปนการเพ่ิมประสิทธิภาพการประหยัดพลังงานให
บรรลุวัตถุประสงคที่กำหนดไวและบังเกิดผลเปนรูปธรรม  ซึ่งการที่ใหสัมฤทธิ์ผลยิ่งขึ้นนั้น ตองอาศัยความ
รวมมือจากผูบริหาร  ขาราชการ  ลูกจางและบุคคลที่ปฏิบัติงานในสำนักงานขององคการบริหารสวนตำบล
เมืองพาน  เพ่ือลดการใชพลังงานของสำนักงานใหเปนไปตามเปาหมายที่กำหนดไว 
 
 
   คณะทำงานลดใชพลังงาน ขององคการบริหารสวนตำบลเมืองพาน 

    มกราคม 2566 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

แผนปฏิบัติการลดใชพลังงาน 
องคการบริหารสวนตำบลเมืองพาน 

 
 

ที่มาและเหตุผลความจำเปน 
   

 ตามที่ กรมสงเสริมการปกครองทองถ่ินไดขอความรวมมือจังหวัดแจง สำนักงานสงเสริมการ
ปกครองทองถิ่นจังหวัด ใหดำเนินการตามแนวทางประหยัดพลังงานในหนวยงานภาครัฐ โดยถือปฏิบัติให
เปนไปตามมติคณะรัฐมนตรี เมื่อวันท่ี 22 มีนาคม 2565 ที่เห็นชอบมาตรการลดการใชพลังงานในหนวยงาน
ภาครัฐใหไดอยางนอยรอยละ 20 (รวมไฟฟาและน้ำมันเชื้อเพลิง) นั้น 

  องคการบริหารสวนตำบลเมืองพาน  ไดตระหนักถึงความสำคัญของปญหาที่เกิดข้ึนดังกลาว  
และอันเปนเหตุใหงบประมาณรายจายของสำนักงานเพิ่มข้ึน  อีกทั้งยังเปนภาระตองบประมาณของ
ประเทศชาติดวย  ดังนั้น องคการบริหารสวนตำบลเมืองพาน จึงไดกำหนดมาตรการประหยัดพลังงาน
ตลอดจนการติดตามประเมินผลการดำเนินงาน  เพ่ือใหบรรลุตามเปาหมายของการลดปริมาณการใชพลังงาน
นอกจากนี้ยังตองอาศัยความรวมมือรวมใจของบุคลากรภายในองคการบริหารสวนตำบลเมืองพาน เพ่ือลดการ
ใชพลังงานใหเปนไปตามเปาหมายที่กำหนดและใหมีประสิทธิภาพเพ่ิมมากขึ้น 

  ในการนี้  องคการบริหารสวนตำบลเมืองพาน  จึงไดจัดทำแผนปฏิบัติการลดใชพลังงานเพื่อ
ใชเปนแนวทางการปฏิบัติในการลดปริมาณการใชพลังงานของสำนักงานใหเกิดผลอยางมีประสิทธิภาพ 

วัตถุประสงค 
 

   ๑. เพ่ือใหการใชพลังงานขององคการบริหารสวนตำบลเมืองพาน เปนไปอยางมีประสิทธิภาพ
และมีเปาหมายลดลง 2๐% (เมื่อเทียบกับการใชพลังงาน ป พ.ศ. ๒๕65) 
   ๒. เพ่ือสงเสริมการมีสวนรวมและตระหนักถึงความสำคญัในการประหยัดพลังงานของบุคลากร
ทุกระดับ 
   ๓. เพ่ือใหเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการใชพลังงานใหเปนผูรูคุณคา ใชอยางคุมคาและ
เกิดประโยชนสูงสุด 

 

เปาหมาย 

  องคการบริหารสวนตำบลเมืองพาน ลดใชพลังงานอยางนอย 2๐% (เมื่อเทียบกับการใช
พลังงาน ป พ.ศ. ๒๕65) 
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กลยุทธในการดำเนินงาน 

 เพ่ือใหการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการลดใชพลังงานขององคการบริหารสวนตำบลเมืองพาน 
บรรลุตามเปาหมายที่กำหนดไว  จึงไดกำหนดกลยุทธในการดำเนินงาน ไวดังนี ้
 

กลยุทธท่ี  ๑  การเพิ่มประสิทธิภาพการใชพลังงานขององคการบริหารสวนตำบลเมืองพาน 
       มาตรการ ๑.  องคการบริหารสวนตำบลเมืองพาน จัดตั้งคณะทำงานเพื่อ   
         จัดทำแผนปฏิบัติการลดใชพลังงาน 
   ๒.  กำหนดมาตรการ แนวทางการประหยัดพลังงานในดานไฟฟาและน้ำมันเชื้อเพลิง 
        และอ่ืนๆ ที่สงผลใหการใชพลังงานลดลง 
   ๓.  ใหผูรับผิดชอบตัวชี้วัดจัดเก็บขอมูลใหมีประสิทธิภาพตามแนวทาง 
   ๔.  การประเมินผล 

กลยุทธที่  ๒  การสรางจิตสำนึกและสงเสริมการมีสวนรวมของบุคลากรใหมีการประหยัดพลังงาน 
       มาตรการ ประชาสัมพันธ  รณรงค  เผยแพรดำเนินงานในการประหยัดพลังงานใหทราบทั่วกัน 
   อยางตอเนื่อง 
กลยุทธท่ี  ๓  การติดตามประเมินผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบตักิารลดใชพลังงานขององคการบริหาร 
                สวนตำบลเมืองพาน 
       มาตรการ ๑. ใหปลัดองคการบริหารสวนตำบลและหัวหนาสวนราชการควบคุมกำกับ 
       ดูแลการปฏิบัติตามแผนการดำเนินงานภายในหนวยงาน 
       ๑.๑  ใหบุคลากรภายในองคการบริหารสวนตำบลเมืองพาน ปฏิบัติตาม 
                                          แผนการดำเนินงานของสำนักงานอยางเครงครัด 
       ๑.๒  พิจารณาปรับปรุงและแกไขอุปสรรคในการดำเนินงานเพ่ือใหเกิดประโยชนสูงสุด 
       ๑.๓  ใหผูดูแลรับผิดชอบการปฏิบัติตามมาตรการประหยัดในสำนักงานสงเสริม 
              การปกครองทองถ่ินจังหวัดนราธิวาส มีหนาที่ตรวจสอบ กำชับ สั่งการ 
     ผูปฏิบัติงานในสำนักงานใหปฏิบัติตามมาตรการประหยัดอยางเครงครัด 

      มาตรการ ๒. รายงานผลการติดตามประเมินผล 
    2.1 รายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการรอบ 6 เดือน และ  
          รอบ ๑๒ เดือนใหจังหวัดและทางเว็บไซด 
 

ผลที่คาดวาจะไดรับ 

 การดำเนินการตามมาตรการประหยัดพลังงานของ   องคการบริหารสวนตำบลเมืองพาน มี
ประสิทธิภาพโดยมีเปาหมายลดลง 2๐% (เม่ือเทียบปริมาณการใชพลังงาน จากปที่ผานมา) 
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แผนปฏบัิติการลดใชพลังงานองคการบริหารสวนตำบลเมืองพาน 

กลยุทธ  /  มาตรการและแนวทางปฏิบัต ิ ผูรับผิดชอบ 
กลยุทธที่ ๑ การเพิ่มประสิทธิภาพการใชพลังงาน องคการบริหารสวนตำบลเมืองพาน 

มาตรการ 

๑. ใหองคการบริหารสวนตำบลเมืองพาน จัดตั้ง  คณะทำงานเพื่อดำเนินการ
จัดทำแผน มาตรการประหยัดพลังงานตามมติคณะรัฐมนตรี 
      -  จัดตั้งคณะทำงานลดใชพลังงานของสำนักงาน 
              
๒. กำหนดมาตรการและแนวทางการประหยัดพลังงานในดานไฟฟา น้ำมัน
เชื้อเพลิง และอื่นๆที่สงผลใหการใชพลังงานลดลง 
     ๒.๑ มาตรการและแนวทางในการประหยัดพลังงานไฟฟา 
           ๒.๑.๑ การใชเครื่องปรับอากาศ 
           ๑)  ในหองทำงานรวมใหเปดใชเครื่องปรับอากาศ เมื่อมีผูมาปฏิบัติงาน
เกิน ๘ คน กำหนดเปดเครื่องปรับอากาศเวลา ๑๐.๐๐ – ๑๕.๓๐ น.อุณหภูมิ       
๒๕ - ๒๖  องศาเซลเซียส ยกเวนชวงพักเที่ยงใหปดเครื่องปรับอากาศ และเปด
ใหมเวลา ๑๓.๐๐ น. 
           ๒)  หองทำงานของนายก อบต. ใหเปด-ปด เชนเดียวกับหองทำงานรวม 
           ๓)  ตรวจเช็คทำความสะอาดเครื่องปรับอากาศ (แผนกรองอากาศ)         
ปละ ๑ ครั้ง   
          ๒.๑.๒ การใชไฟฟาแสงสวาง 
          ๑)  เปด-ปดไฟฟาแสงสวางเทาที่จำเปน 
          ๒)  ระหวางเวลาหยุดพักกลางวัน (๑๒.๐๐ น.- ๑๓.๐๐ น.) ใหปดไฟใน
สำนักงานยกเวนสำหรับผูปฏิบัติงานในเวลาหยุดพักกลางวันใหเปดไดเฉพาะที่
จำเปน 
          ๓)  เวลาทำงานใหเปดไฟฟาใหมีแสงสวางเพียงพอ เมื่อเลิกปฏิบัติงานให
ปดทันท ี
          ๔)  การเปด-ปดไฟฟาในเวลากลางคืนของเจาหนาที่อยูเวรใหเปดไฟฟา
เฉพาะจุดที่จำเปนและไมกอใหเกิดความไมปลอดภัยแกบุคคลและทรัพยสิน
ราชการ 
 
 

 
- สำนักงานปลัด  

 
 

 

- สำนักงานปลัด 
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           ๒.๑.๓ การใชอุปกรณสำนักงาน 
           ๑)  คอมพิวเตอร 
               ๑.๑)  ปดเครื่องเมื่อไมมีการใชงานภายใน ๓๐ นาที 
               ๑.๒)  ปดจอคอมพิวเตอรในเวลาพักเที่ยง หรือเมื่อไมมีการใชงาน
เกิน ๑๕ นาที ยกเวนเครื่องท่ีตองใชงานตลอดเวลา 
               ๑.๓)  ปดเครื่องคอมพิวเตอรหลังเลิกการใชงาน และถอดปลั๊กเมื่อ
เลิกใชงาน 
           ๒)  ปดเครื่อง Printer เมื่อเลิกใชงาน 
           ๓)  เครื่องถายเอกสาร 
               ๓.๑)  กดปุมพักเครื่องถายเอกสาร (Standby Mode) เมื่อใชงาน
เสร็จ 
               ๓.๒)  ถายเอกสารเฉพาะที่จำเปนตอการปฏิบัติงาน 
               ๓.๓)  ใหตรวจทานเอกสารใหถูกตองกอนการถาย 
               ๓.๔)  ถอดปลั๊กทุกครั้งเมื่อปดเครื่องถายเอกสาร 
           ๔)  โทรศัพทและโทรสาร 
               ๔.๑)  การใชโทรศัพทเพื่อโทรทางไกล ใชไดเฉพาะกรณีที่จำเปน
เรงดวนในการปฏิบัติงาน และตองเปนไปโดยประหยัด เตรียมขอมูลเกี่ยวกับเรื่อง
ที่จะพูดใหพรอมโดยปกติไมควรใชเวลาในการพูดเกิน ๓ นาทีตอครั้ง 
               ๔.๒)  การใชโทรศัพททางไกลใหใชระบบ Hotline (สปมท.) ๘๒๑๐ 
หรือใหใชระบบ Internet เพื่อชวยลดภาวะคาใชจายลง 
               ๔.๓)  การใชโทรศัพทเพื่อธุระสวนตัวใหใชเทาที่จำเปนและเรงดวน
เทานั้น 
           ๕)  ไปรษณีย 
               ๕.๑)  การสงหนังสือราชการกำหนดเวลาสงวันละ ๒ ครั้ง รอบเชา
เวลา ๑๐.๐๐ น. และรอบบายเวลา ๑๔.๐๐ น. 
               ๕.๒)  ถาสงไปในสถานที่เดียวกันใหรวบรวมใสซองเดียวกัน 
               ๕.๓)  หนังสือราชการที่ไมเรงดวนใหสงธรรมดา 
           ๖)  ถอดปลั๊กเครื่องทำน้ำรอนทุกครั้งหลังเลิกงานและนอกเวลาราชการ 
         ๒.๑.๔  ใชอปุกรณไฟฟาอื่นๆ 
             1.1) ใชเทาที่จำเปนและถอดปลั๊กทันที่เมื่อเลิกใชงาน 

         ๒.๒ มาตรการและแนวทางในการประหยัดน้ำมันเชื้อเพลิง 
              ๒.๒.๑ การขับรถของพนักงานขับรถยนต 
                 ๑ ) ควรสอบถามขอมูล เพ่ือการเดินทางไมใหผิดพลาด  คือ        
ถูกสถานที่  ถูกเวลา และถูกเสนทาง 
                 ๒)  ควรวางแผนการเดินทางเพ่ือหลีกเลี่ยงเสนทางจราจรติดขัด 

-ทุกสวนราชการ 
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               ๓)  ขับรถดวยอัตราความเร็วตามที่กฎหมายกำหนด 
               ๔)  ใชเมืองพานใหสัมพันธกับความเร็วของเครื่องยนต 
               ๕)  เปดเครื่องปรับอากาศตามความจำเปนเฉพาะเม่ือมีเจาหนาท่ีรอ
คอยบนรถ   
           ๒.๒.๒ การบำรุงรักษาเครื่องยนต 
               ๑)  ตรวจสอบสภาพเครื่องยนตใหอยูในสภาพท่ีดีและปกติ  โดยการ
ตรวจเช็คตามกำหนดระยะเวลา/เลขไมล ตรวจเช็คระดับน้ำในหมอน้ำ ฯลฯ 
               ๒)  ตรวจสอบระบบน้ำมันเชื้อเพลิงหากพบรอยรั่วใหรีบรายงานซอม
ทันท ี
               ๓) ตรวจเช็คลมยางอยางสม่ำเสมอ 

 ๓. ใหผูรับผิดชอบตัวชี้วัดเก็บขอมูลใหมีประสิทธิภาพใหเปนไปตามแนว
ทางการประเมินท่ีกำหนด 
คือ ขอมูลใน www.e-report.go.th การประหยัดไฟฟา/น้ำมันครบถวนและมี
กระบวนการจัดเก็บรวบรวมขอมูลที่นาเชื่อถือ  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- สำนักงานปลัด 

กลยุทธที่ ๒ การสรางจิตสำนึกและสงเสริมการมีสวนรวมของบุคลากรใหมีการประหยัดพลังงาน 

มาตรการ 
๑. ประชาสัมพันธ รณรงค เผยแพรเปาหมายและมาตรการประหยัดพลังงาน 
ที่ชัดเจนใหทราบโดยทั่วกัน 

 

-ทุกสวนราชการ 

กลยุทธที่ ๓ การติดตามประเมินผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการลดใชพลังงานของสำนักงานฯ 

๑. ใหปลัดองคการบริหารสวนตำบลและหัวหนาสวนการบริหารควบคุม 
กำกับดูแลการปฏิบัติตามแผนการดำเนินงานภายในหนวยงาน 

     ๑.๑ ใหบุคลากรภายในองคการบริหารสวนตำบลเมืองพาน ปฏิบัติตาม
แผนการดำเนินงานของสำนักงานอยางเครงครดั 
     ๑.๒ พิจารณาปรับปรุงและแกไขอุปสรรคในการดำเนินงานเพื่อใหเกิด
ประโยชนสูงสุด 
     ๑.๓ ใหผูดูแลรับผิดชอบการปฏิบัติตามมาตรการประหยัดในองคการบริหาร
สวนตำบลเมืองพาน ปฏิบัติตามมาตรการประหยัดอยางเครงครัด 
 
 
๒. จัดทำรายงานผลการติดตามประเมินผล 
      ๒.๑  จัดทำรายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการรอบ 6 เดือน และ 
รอบ ๑๒ เดือน ใหจังหวัดและทางเวบ็ไซด 
 

 

 
-ทุกสวนราชการ 

 
 
 
 
 
 
 
 

-สำนักงานปลัด 
 

 


